
Metas para ser Exitoso-Otra vez
Nombre:_______________ Trimestre:___________

   PRIMERA meta: ____________________________________________________
   ________________________________________________________________
   ________________________________________________________________
   Numera dos cosas que hayas hecho (o estés haciendo) para lograr esta meta: ___________
   1._______________________________________________________________
   2.______________________________________________________________
   ¿Cuáles son las dos cosas que puedes hacer (o continuar) en las próximas semanas para   
   asegurarte que puedes lograr estas metas?
   1._______________________________________________________________
   2.______________________________________________________________
   
   Describe tus esfuerzos hasta ahora:    Nada      Poco      Algo      Bien      Excelente

   SEGUNDA meta: ____________________________________________________
   ________________________________________________________________
   ________________________________________________________________
   Númera dos cosas que hayas hecho (o estés haciendo) para lograr esta meta: ___________
   1._______________________________________________________________
   2.______________________________________________________________
   ¿Cuáles son las dos cosas que puedes hacer (o continuar) en las próximas semanas para   
   asegurarte que puedes lograr estas metas?
   1._______________________________________________________________
   2.______________________________________________________________
   
   Describe tus esfuerzos hasta ahora:    Nada      Poco      Algo      Bien      Excelente

   TERCERA meta: ____________________________________________________
   ________________________________________________________________
   ________________________________________________________________
   Numera dos cosas que hayas hecho (o estés haciendo) para lograr esta meta: ___________
   1._______________________________________________________________
   2.______________________________________________________________
   ¿Cuáles son las dos cosas que puedes hacer (o continuar) en las próximas semanas para   
   asegurarte que puedes lograr estas metas?
   1._______________________________________________________________
   2.______________________________________________________________
   
   Describe tus esfuerzos hasta ahora:    Nada      Poco      Algo      Bien      Excelente


